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Задача лекции

Научиться  выбирать  мероприятия  по  экономии  ресурсов,  оценивать  их 

результат  и  учитывать  безопасность.  Снижение  расходов  полезно  только 

тогда,  когда  оно  не  достигается  ухудшением  необходимых  условий 

эксплуатации и качества услуг.

1. Откуда начинать

Сначала установите исходное состояние дома: характеристики конструкций, 

инженерных систем, учёта и режима использования. Сведения собирают из 

документации, показаний приборов, осмотров и обращений. Необычный рост 

расхода  может  быть  связан  с  изменением  погоды,  режима  работы, 

неисправностью  прибора,  утечкой  или  ошибкой  записи.  До  выбора 

дорогостоящего решения нужно проверить исходные данные.
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Полезно разделять потребление ресурса и его стоимость. Если плата выросла 

из-за тарифа, это не доказывает увеличения физического расхода. Если после 

утепления  зима  стала  значительно  теплее,  вся  разница  в  показаниях  не 

обязательно является результатом работ.  Сравнение требует сопоставимых 

условий и понятного способа учёта.

2. Учёт, осмотр и технические причины потерь

Достоверный  учёт  помогает  увидеть  изменения.  Для  прибора  важны 

идентификация,  применимость  к  задаче,  исправность  и  корректное 

использование показаний. Проверку сроков, требований к прибору и порядка 

расчёта  выполняют  по  действующим  правилам;  показания  неизвестного 

происхождения не используют как надёжное основание.

Потери тепла могут быть связаны с состоянием ограждающих конструкций, 

узлов примыкания и локальных тепловых мостов. Устранение выявленного 

дефекта  должно  соответствовать  его  причине.  Специалист  не  назначает 

способ утепления только по фотографии:  учитываются устройство здания, 

влажностный  режим,  безопасность  и  результаты  необходимого 

обследования.

Повышая герметичность, нельзя забывать о вентиляции и качестве воздуха. 

Экономия не должна ухудшать безопасный воздухообмен. Вмешательство в 

инженерные  системы  требует  технически  обоснованного  решения  и 

квалифицированных исполнителей. Самовольное изменение настроек может 

повлиять на другие помещения.

3. Выбор мероприятий

Начинайте  с  обоснованного  перечня:  устранение  утечек,  восстановление 

исправного  состояния,  настройка  предусмотренного  регулирования, 

модернизация  освещения,  теплоизоляционные  работы.  У  каждого 

мероприятия должны быть объект, основание, ожидаемый результат и способ 

проверки. Не все меры подходят каждому дому.
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Регулирование  теплоподачи  по  наружной  температуре  помогает 

согласовывать  её  с  потребностью  здания  при  соблюдении  технических  и 

обязательных  условий.  Датчик  присутствия  может  уменьшить  ненужную 

работу освещения, если включение по необходимости сохраняет безопасный 

режим использования помещений.

При сравнении светильников учитывают необходимое качество освещения, 

потребляемую  мощность,  режим  работы,  срок  службы  и  обслуживание. 

Низкая цена покупки не гарантирует меньших затрат за время эксплуатации. 

Автоматизация  освещения  должна  обеспечивать  необходимые  условия 

использования помещений, включая доступность и безопасность.

Экологическую безопасность материалов оценивают с учётом химических, 

радиационных и биологических факторов, условий применения и влияния на 

здоровье.  Название  «здоровое  здание»  не  заменяет  такой  проверки. 

Правильно  выбранная  теплоизоляция  помогает  уменьшать  нежелательные 

теплопотери,  если  решение  соответствует  устройству  и  условиям 

эксплуатации здания.

Для  материалов  важны  пригодность  к  условиям  применения  и 

подтверждённые  характеристики,  а  не  рекламное  обозначение 

«экологичный».  При  реконструкции  или  других  изменениях  учитывают 

климат,  условия  участка  и  последствия  для  пользователей.  Сохранение 

здоровья  и  снижение  воздействий  на  окружающую  среду  рассматривают 

вместе с технической задачей.

4. Экономическое обоснование

Упрощённый расчёт помогает сравнить варианты, но не заменяет проект и 

обязательные  расчёты.  Условный  пример:  мероприятие  стоит  200  тысяч 

рублей,  а  подтверждённая  годовая  экономия  —  50  тысяч.  Простой  срок 

окупаемости  равен  четырём  годам.  В  реальной  оценке  дополнительно 

рассматривают  обслуживание,  ресурс  оборудования,  изменение  условий  и 

неопределённость исходных предположений.
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Различайте  обещанный  эффект  и  измеренный  результат.  В  предложении 

подрядчика должны быть понятны исходные данные и допущения. Слишком 

точная  цифра экономии без  объяснения  метода  расчёта  требует  проверки. 

Если данных мало, указывают диапазон или необходимость измерений, а не 

выдумывают значение.

5. Экологическая ответственность и контроль результата

Перед сравнением расхода используют согласованные единицы измерения. 

Энергию  и  мощность  не  считают  одной  величиной;  при  необходимости 

приводят  данные  к  сопоставимому  виду.  При  ремонте  рассматривают 

повторное использование пригодных материалов и организованную передачу 

отходов на переработку вместо образования лишнего смешанного потока.

План экологических мероприятий связывают с конкретными воздействиями: 

отходами,  утечками,  расходом  ресурсов,  состоянием  материалов. 

Определяют исполнителей, необходимые согласования и контроль. Закупка 

оборудования без внедрения процесса не гарантирует улучшения.

После  мероприятия  сравнивают  фактические  условия  с  исходными: 

показания,  режим  эксплуатации,  обращения  и  состояние  оборудования. 

Учитывают погоду и другие существенные изменения. Если эффект меньше 

ожидаемого,  проверяют  настройку,  качество  исполнения  и  допущения 

расчёта. Отчёт должен объяснять результат, включая отсутствие ожидаемой 

экономии.

От наблюдаемой проблемы к проверяемой гипотезе

Жалоба на высокий расход ресурса ещё не определяет техническую причину. 

До выбора мероприятия специалист формулирует гипотезу, которую можно 

проверить.  Например:  часть  освещения  работает  при  отсутствии 

необходимости;  изоляция  конкретного  участка  повреждена;  показания 

внесены в неверных единицах. Каждая гипотеза требует своих данных. Если 
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смешать их в  одно объяснение «дом неэффективен»,  невозможно выбрать 

обоснованное действие и затем оценить результат.

Для  начальной  проверки  собирают  доступные  сведения:  показания  за 

сопоставимые  периоды,  описание  режима  работы,  результаты  осмотров  и 

историю  изменений.  Отдельно  отмечают  качество  каждого  источника. 

Измерение  исправным  прибором,  расчётное  предположение  и  рекламная 

оценка  поставщика  не  равнозначны.  В  рабочей  записке  полезно  прямо 

обозначить,  что  известно,  что  предполагается  и  что  ещё  необходимо 

проверить.

Иногда  улучшение  начинается  без  дорогостоящей  модернизации: 

исправляют  ошибку  учёта,  восстанавливают  предусмотренный  режим  или 

устраняют подтверждённую неисправность.  Это не  означает,  что сложные 

решения  бесполезны.  Последовательность  нужна  для  того,  чтобы  не 

покупать  оборудование  в  качестве  ответа  на  проблему,  которую  оно  не 

решает.

Карточка исходного состояния

Перед  мероприятием  составляют  карточку:  объект,  границы  оценки, 

наблюдаемая  проблема,  период  исходных  данных,  единицы  измерения, 

условия  использования  и  имеющиеся  ограничения.  Для  подъездного 

освещения  границей может  быть  определённая  группа  светильников,  а  не 

весь расход электроэнергии дома. Если после замены сравнивать показатель 

по дому целиком, полезный эффект может скрыться среди других изменений.

В карточке фиксируют существенные события: замену прибора, изменение 

числа  работающих  устройств,  ремонт  или  изменение  режима.  Отсутствие 

этой информации создаёт ложные выводы. Например, уменьшение расхода 

могло произойти из-за временного отключения части оборудования, а не из-

за повышения его эффективности. Проверка исходного состояния помогает 

объяснить подобные различия.
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Необязательно  сразу  создавать  сложную  аналитическую  систему.  Для 

небольшой  задачи  достаточно  аккуратной  таблицы  с  понятными 

источниками. Но значения должны быть воспроизводимы: другой сотрудник 

должен понять, откуда взялось число и как оно использовано. Изображение 

графика  без  исходных  данных  и  единиц  не  обеспечивает  такой 

проверяемости.

Энергия, мощность и режим работы

Мощность  характеризует  интенсивность  потребления,  а  энергия  связана  с 

потреблением за время работы. Поэтому сравнение двух устройств только по 

мощности неполно.  Учебный пример:  устройство  мощностью 20  ватт  при 

работе 1000 часов потребляет 20 киловатт-часов. Это расчётная иллюстрация, 

а не норматив режима освещения. Реальный расход зависит от фактической 

работы и других характеристик системы.

Если  устройство  работает  периодически,  требуется  понять  этот  режим. 

Датчик  присутствия  может  уменьшить  время  ненужного  включения,  но 

экономия  зависит  от  реальной  посещаемости  и  настройки.  Нельзя 

автоматически перенести процент из рекламного примера на любой подъезд. 

Кроме  того,  необходимо  сохранить  требуемые  условия  освещения  и 

безопасного пользования.

Технические величины и денежные суммы записывают отдельно.  Сначала 

оценивают физический расход в сопоставимых единицах, затем применяют 

необходимые ценовые предпосылки. Если одновременно меняются расход и 

цена  ресурса,  в  отчёте  показывают  оба  фактора.  Это  помогает  не 

приписывать  техническому  мероприятию  изменение,  вызванное  только 

стоимостью.

Тепловая защита и качество внутренней среды

Потери  через  ограждающие  конструкции  могут  быть  связаны  с  разными 

причинами:  состоянием  материала,  повреждениями  узлов,  влагой, 
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особенностями  примыканий.  Одинаковый  внешний  признак  не  означает 

одинакового  способа  ремонта.  Специалист  организует  получение 

компетентной оценки, а не назначает универсальное утепление по общему 

совету из интернета.

Любое  изменение  рассматривают  вместе  с  эксплуатацией  здания. 

Увеличение  герметичности  может  повлиять  на  воздухообмен,  а  выбор 

материала  —  на  влажностный  режим  и  условия  применения.  Экономию 

нельзя оценивать отдельно от безопасности и пригодности помещений для 

использования. Техническое решение должно учитывать взаимосвязь систем, 

а не только один показатель.

Жителям следует объяснять назначение мероприятия и допустимые действия 

понятным  языком.  Если  для  нормальной  работы  предусмотрено 

обслуживание  или  соблюдение  режима,  это  отражают  в  передаваемых 

документах  и  инструкциях.  После  ремонта  важно  проверить  не  только 

внешний вид, но и требуемый результат по принятому порядку.

Сравнение вариантов на одной основе

Рассмотрим два  условных предложения  по  освещению.  В  первом указана 

только покупка светильников. Во втором — покупка, монтаж, настройка и 

обслуживание. Сравнивать итоговые цены напрямую некорректно. Сначала 

приводят  состав  предложений  к  одной  задаче  и  одинаковому  требуемому 

результату.  Затем  отдельно  оценивают  отличия,  которые  действительно 

имеют значение для эксплуатации.

В  таблице  сравнения  полезны  строки:  состав  работ,  ожидаемые  условия 

использования, энергопотребление, необходимое обслуживание, доступность 

ремонта,  передаваемые  документы  и  ограничения.  Если  по  одной  строке 

данных  нет,  ставят  вопрос  для  уточнения,  а  не  ноль.  Отсутствующее 

значение не означает отсутствие расхода или риска.
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Уточняют также, какие предположения определяют обещанную экономию. 

Если поставщик предполагает  иной режим работы или другое  количество 

устройств,  оценка  требует  пересчёта.  Хорошее  предложение  позволяет 

воспроизвести  ход  расчёта.  Красивое  итоговое  число  без  исходных 

предпосылок недостаточно для обоснованного решения.

Учебный расчёт: потребление и простая окупаемость

Условно имеется 20 светильников мощностью 40 ватт, каждый работает 3000 

часов за расчётный период. Расчётное потребление составляет 20 × 0,04 × 

3000 = 2400 киловатт-часов. При замене на 20-ваттные устройства с тем же 

режимом  получается  1200  киловатт-часов.  Разница  равна  1200  киловатт-

часов. Все числа учебные; расчёт не подтверждает достаточность освещения 

или применимость конкретного изделия.

Если  для  иллюстрации  принять  цену  ресурса  6  рублей  за  киловатт-час, 

расчётная разница составит 7200 рублей за период. Это условная цена, а не 

действующий  тариф.  При  стоимости  мероприятия  36  тысяч  рублей  и 

отсутствии  других  изменений  простой  срок  окупаемости  в  этом  примере 

равен  пяти  таким  периодам.  Если  период  принят  годовым,  результат 

выражают в годах.

Теперь добавим расходы на обслуживание и замену элементов. Они могут 

изменить  сравнение.  Если  два  варианта  имеют  разные  сроки  службы, 

прямого  деления  первоначальных  затрат  на  разницу  платы  может  быть 

недостаточно. Простой расчёт полезен как первый ориентир, но его границы 

нужно  объяснять.  Он  не  гарантирует  будущий  результат  и  не  заменяет 

необходимые проектные и финансовые расчёты.

Проверка чувствительности без сложной математики

Чувствительность  показывает,  как  меняется  вывод  при  изменении 

предположений.  Возьмём  ожидаемую  экономию  и  рассмотрим  меньший, 

основной и больший варианты, если для них есть разумные основания. Затем 
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проверим,  сохраняется  ли  предпочтение  мероприятия.  Если  небольшое 

изменение  режима  полностью  меняет  вывод,  решение  требует  особенно 

внимательной проверки исходных данных.

Не  следует  выбирать  благоприятное  значение  только  ради  красивой 

окупаемости.  Неопределённость  полезнее  показать  открыто:  неизвестен 

будущий  режим,  недостаточно  измерений,  не  подтверждены  расходы  на 

обслуживание.  Для  каждого  пробела  можно  определить  действие  — 

получить  сведения,  провести  ограниченную  проверку  или  запросить 

уточнение предложения.

Итоговая  записка  должна  различать  измеренное  значение,  расчётное 

значение  и  предположение.  Например:  число  светильников  подтверждено 

осмотром;  время  работы  принято  по  условному  сценарию;  стоимость 

монтажа  требует  предложения  исполнителя.  Читатель  понимает,  на  какие 

части  вывода  уже  можно  опереться,  а  какие  ещё  нуждаются  в 

подтверждении.

Практический разбор: расход уменьшился, жалоб стало больше

После изменения режима освещения расход снизился, но жители сообщают о 

тёмных  участках.  Нельзя  объявить  мероприятие  успешным  только  по 

показаниям.  Специалист  организует  проверку  условий  пользования, 

настройки и соответствия требуемому результату. Если экономия достигнута 

ухудшением необходимых условий, требуется корректировка решения.

Сначала  уточняют  места  и  обстоятельства  жалоб:  вход,  лестничная 

площадка,  момент  включения  или  отдельная  зона.  Затем  компетентные 

исполнители проверяют оборудование и настройки. Жителям сообщают, что 

именно  рассматривается  и  как  будет  проверен  результат.  Не  следует 

предлагать самостоятельное вмешательство в электросистему.

После исправлений повторно оценивают и расход, и условия использования. 

Возможно,  итоговая  экономия  окажется  меньше  обещанной,  но  решение 
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будет соответствовать  назначению.  Это более  достоверный результат,  чем 

сохранение  красивого  отчёта  при  нерешённых  проблемах  безопасности  и 

удобства.

Экологическая ответственность при выборе материалов

Слово  «экологичный»  в  названии  материала  не  является  достаточным 

подтверждением пригодности. Учитывают назначение, условия применения, 

необходимые характеристики и документы. Материал может быть пригоден 

в одних условиях и непригоден в других. Специалист проверяет соответствие 

конкретной задаче, а не собирает общие положительные характеристики из 

рекламы.

Во  время  ремонта  рассматривают  не  только  новый  материал,  но  и 

образование  отходов,  упаковку,  возможность  повторного  использования 

пригодных  элементов  и  дальнейшее  обслуживание.  При  этом  повторное 

использование не  должно ухудшать безопасность.  Решение о  пригодности 

технически  значимого  элемента  требует  соответствующей  оценки,  а  не 

только желания уменьшить количество отходов.

Экологический  результат  описывают  в  проверяемых  терминах.  Можно 

подтвердить  организованную  передачу  определённого  потока  или 

уменьшение расхода по принятой методике.  Нельзя без расчёта объявлять 

точное снижение выбросов или общий экологический эффект. Если оценка 

ограничена доступными показателями, это прямо указывают.

Практикум: паспорт мероприятия

Подготовьте  паспорт  одного  условного  мероприятия:  проблема,  исходные 

данные,  предлагаемый вариант,  рассмотренная  альтернатива,  необходимые 

решения,  затраты,  риски и проверка результата.  Для примера используйте 

замену  освещения  или  восстановление  повреждённой  изоляции.  Не 

назначайте  техническую  технологию,  для  которой  у  вас  нет  исходной 

документации и компетенции.
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В раздел проверки включите физический показатель и условие качества. Для 

освещения это означает, что уменьшение расхода рассматривается вместе с 

требуемыми  условиями  использования.  Для  тепловой  защиты  проверка 

должна  соответствовать  принятому  техническому  решению.  Один  общий 

критерий  «жителям  понравилось»  не  заменяет  необходимую  техническую 

оценку, хотя обратная связь полезна.

Завершите  паспорт  коротким  выводом:  что  подтверждено,  какое  решение 

предлагается и что требуется уточнить до исполнения. Сильная записка не 

скрывает  неизвестное.  Она  позволяет  следующему  участнику  продолжить 

работу  без  повторного  сбора  уже  проверенных  сведений  и  без  принятия 

предположений за факты.

Разбор результата: почему сравнение двух счетов не доказывает экономию

Условный дом  провёл  мероприятие,  а  сумма  следующего  счёта  оказалась 

ниже.  Это  повод  проверить  результат,  но  ещё  не  доказательство 

установленного  технического  эффекта.  Сумма  зависит  от  объёма,  цены, 

периода  и  особенностей  расчёта.  Сначала  выясняют,  какие  факторы 

изменились, и только затем делают вывод о влиянии мероприятия.

Допустим, сравниваются разные по длительности периоды или неодинаковые 

погодные  условия.  Тогда  простая  разница  может  отражать  не  только 

изменение  оборудования.  Для  корректной  оценки  выбирают  подходящий 

метод  сопоставления,  а  необходимые  технические  расчёты  выполняют 

компетентные  специалисты.  Если  доступных  данных  недостаточно, 

ограничение прямо указывают, а не скрывают его точным процентом.

Полезно  разделить  отчёт  на  три  части:  подтверждённые  действия, 

измеренные изменения и интерпретация. В первой описывают выполненную 

работу и проверку. Во второй показывают исходные и последующие данные 

с  условиями.  В  третьей  объясняют,  какую  часть  изменения  можно 

обоснованно связать с мероприятием и что ещё влияет на результат. Такая 

структура защищает от чрезмерных обещаний.
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Если  ожидаемый  эффект  не  получен,  это  не  повод  удалять  неудобные 

наблюдения.  Проверяют  настройку,  исполнение,  режим и  первоначальные 

предпосылки.  Возможно,  мероприятие  решило  задачу  восстановления 

исправности,  но  не  дало  обещанной  экономии.  Эти  результаты  следует 

различать.  Честный  анализ  помогает  принять  следующее  решение  и  не 

повторить ошибку в другом доме.

Разбор предложения поставщика: вопросы перед выбором

Поставщик  обещает  крупную  экономию  после  установки  системы 

регулирования.  Специалист  запрашивает  исходные  данные  и  границы 

обещания.  Какое  оборудование  и  режим  рассматриваются?  С  чем 

сравнивается  результат?  Какие  расходы  включены?  Кто  отвечает  за 

настройку  и  обслуживание?  Какими  сведениями  будет  подтверждаться 

эффект? Вопросы направлены на проверку предложения, а не на спор с самой 

идеей модернизации.

Следует  выяснить,  какие  условия  уже  выполнены,  а  какие  ещё 

предполагаются.  Если  экономия  рассчитана  для  полностью  исправной  и 

определённым образом настроенной системы, нужно проверить соответствие 

фактического объекта. В противном случае результат может отличаться не 

из-за  качества  самого  устройства,  а  из-за  неприменимости  исходного 

сценария.

Отдельно  обсуждают  передачу  результата:  документацию,  обучение 

обслуживающей  команды,  необходимые  проверки  и  действия  при 

отклонении. Система, которую никто не умеет обслуживать, может быстро 

потерять полезность. В стоимость решения входят не только оборудование и 

монтаж, но и организация дальнейшего использования, если она необходима 

для задачи.

Для сравнения подготовьте две колонки: подтверждённые условия и вопросы 

для уточнения. Не заполняйте пробелы благоприятными предположениями. 

Если  по  важному  параметру  нет  сведений,  решение  может  потребовать 
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ограниченного пилота или дополнительной оценки. Обоснованный отказ от 

преждевременного вывода лучше, чем выбор по самому яркому проценту в 

презентации.

Практическое  упражнение:  составьте  короткую  записку  по  такому 

предложению. Укажите цель, известные данные, три существенных вопроса 

и  условие  перехода  к  следующему  этапу.  Не  пытайтесь  самостоятельно 

назначить режим реального оборудования. Управленческая задача состоит в 

том,  чтобы  обеспечить  достаточные  основания  для  компетентного 

технического решения и последующей проверки.

Практическая ситуация

В подъезде предлагают заменить освещение. Сначала фиксируют количество 

светильников,  мощность,  режим  использования  и  состояние  управления. 

Затем сравнивают варианты при одинаковых требованиях к освещению. В 

план включают покупку, монтаж, обслуживание и проверку. После замены 

оценивают  расход  в  сопоставимых  условиях  и  удобство  пользования. 

Уменьшение освещённости ниже необходимой нельзя выдавать за успешную 

экономию.

Самостоятельная работа

Выберите  одно  мероприятие.  Заполните  пять  строк:  исходная  проблема; 

данные для её  проверки;  предлагаемое действие;  затраты и риски;  способ 

измерения  результата.  Отдельно  укажите,  каких  сведений  не  хватает.  Все 

условные числа подпишите как учебные.

Краткие выводы

Энергоэффективность оценивают по сопоставимым исходным данным и 

необходимым условиям эксплуатации. Физический расход ресурса отличают 

от его стоимости, а технический эффект — от рекламного обещания. 

Изменение погоды, режима и качества учёта учитывают до вывода об 

экономии.
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Мероприятие сравнивают с альтернативами по результату, затратам и 

обслуживанию. Учебный срок окупаемости не гарантирует фактическую 

доходность. После выполнения проверяют расход, качество услуги и 

безопасность; снижение показаний ценой ухудшения обязательных условий 

нельзя считать успешным результатом.

Вопросы для самопроверки

Ответьте своими словами. Объясните ход решения и назовите документ или 

наблюдение,  которым  можно  подтвердить  вывод.  Эти  вопросы  помогают 

подготовиться к добровольному тесту по модулю.

1. Что важно учитывать при выборе строительных материалов с точки 

зрения экологии?

А. Только эстетические характеристики

Б. Только стоимость материалов

В.  Экологическую  безопасность,  радиационную,  химическую  и 
биологическую безопасность материалов

Г. Только скорость монтажа материалов

2. Что из перечисленного относится к энергоэффективным решениям в 

строительстве?

А. Отсутствие теплоизоляции стен

Б. Использование окон без стеклопакетов

В.  Применение  материалов  с  высокими  показателями  теплоизоляции  и 
минимальными теплопотерями

Г. Установка мощных систем кондиционирования без учёта теплоизоляции 
здания

3.  Что  важно  учитывать  при  выборе  экологических  решений  для 

конкретного дома?

А. Климат, состояние здания, условия участка и потребности пользователей

Б. Только внешний вид рекламного буклета

В. Только название поставщика

Г. Только количество страниц предложения
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4. Что помогает достичь экономии ресурсов при строительстве?

А. Увеличение количества строительных отходов

Б. Использование только новых строительных материалов

В. Обеспечение энергоэффективности зданий и минимизация потребности в 
отоплении и электроэнергии

Г. Увеличение потребления воды и электроэнергии

5. Что помогает уменьшать образование отходов при ремонте дома?

А.  Повторное  использование  пригодных  материалов  и  организованная 
передача отходов на переработку

Б. Смешивание любых отходов без проверки их вида

В. Выбрасывание пригодных материалов до оценки их состояния

Г. Покупка заведомо лишних материалов

6.  Что  является  одной  из  ключевых  задач  при  создании  здоровых 

зданий?

А. Использование самых дорогих материалов

Б. Выбор материалов с учётом окружающей среды и здоровья человека

В. Максимизация площади здания

Г. Увеличение этажности здания

7.  Зачем  определять  исходный  уровень  энергопотребления  перед 

модернизацией дома?

А. Чтобы обоснованно оценить последующие изменения потребления

Б. Чтобы заранее считать любую модернизацию успешной

В. Чтобы отказаться от учёта погодных условий

Г.  Чтобы  заменить  фактические  показания  паспортной  мощностью 
оборудования

8.  Как  корректно  сравнивать  расходы  на  отопление  до  и  после 

энергосберегающего мероприятия?

А.  С  учётом  сопоставимости  погоды,  режима  эксплуатации  и  объёма 
потребления

Б. Только по сумме платежей без учёта изменения тарифа

В. Только по показанию за один случайный день

Г. Только по заявленной изготовителем максимальной экономии
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9. Что помогает выявить причину необычного роста расхода воды?

А. Проверка показаний, режима работы и возможных утечек

Б. Автоматическое признание всех приборов неисправными

В. Исключение превышения из отчётности

Г. Немедленная замена всех труб без обследования

10.  Какую  проблему  решает  устранение  тепловых  мостов  в 

ограждающих конструкциях?

А.  Снижение  локальных  теплопотерь  и  риска  неблагоприятного 
температурного режима

Б. Увеличение сопротивления всех электрических цепей

В. Уменьшение объёма питьевой воды в системе

Г. Замена контроля качества выполненной теплоизоляции

11. Что необходимо учитывать при повышении герметичности здания?

А. Сохранение необходимой вентиляции и безопасного воздухообмена

Б. Необходимость полностью закрыть все вентиляционные каналы

В. Возможность отказаться от контроля влажности

Г. Обязательное отключение всех вытяжных устройств без обследования

12. Как корректно сравнить варианты замены светильников?

А.  По  необходимому  световому  результату,  потреблению  и  условиям 
эксплуатации

Б. Только по потребляемой мощности без проверки освещённости

В. Только по цене приобретения без эксплуатационных характеристик

Г. Только по внешнему сходству с установленным светильником

13. Когда датчик присутствия может снизить расход электроэнергии на 

освещение?

А. Когда свет включается по необходимости с учётом безопасного режима

Б. Когда датчик постоянно удерживает максимальную яркость

В. Когда освещение отключается независимо от наличия людей и требований 
безопасности

Г. Когда датчик не связан с управлением светильниками
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14. Для чего регулируют подачу тепла с учётом наружной температуры?

А. Для согласования теплоподачи с потребностью здания

Б. Для поддержания максимальной теплоподачи в любую погоду

В. Для замены проверки технического состояния отопления

Г. Для исключения всех приборов учёта из эксплуатации

15.  Что  следует  учитывать  при  выборе  энергосберегающего 

мероприятия?

А.  Технический  эффект,  затраты,  срок  службы  и  условия  безопасной 
эксплуатации

Б. Только минимальную цену покупки

В. Только рекламное обещание одинаковой экономии для всех домов

Г. Только возможность не оформлять выполненные работы

16.  Что  показывает  простой  срок  окупаемости  мероприятия  при 

постоянной годовой экономии?

А. Отношение первоначальных затрат к годовой экономии

Б. Произведение годовой экономии и срока службы

В. Разницу между показаниями двух любых приборов

Г. Отношение площади дома к количеству его квартир

17.  Что  необходимо  сделать  после  внедрения  энергосберегающего 

решения?

А.  Проверить  достигнутый  результат  по  данным  измерений  и  условиям 
эксплуатации

Б. Считать результат подтверждённым после монтажа любого оборудования

В. Заменить фактические показатели плановыми

Г. Проверять только внешний вид нового оборудования

18.  Для  чего  составляют  план  природоохранных  мероприятий  на 

объекте?

А. Для определения мер, ответственных и способов контроля экологических 
рисков

Б. Для замены всех эксплуатационных журналов одним перечнем пожеланий

В. Для отказа от проверки фактического состояния объекта

Г. Для учёта только расходов на оформление отчёта
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19.  Почему  в  энергетическом  анализе  важно  использовать 

согласованные единицы измерения?

А. Чтобы расчёты и сравнение расхода ресурсов были корректными

Б. Чтобы можно было складывать объём воды и электрическую мощность

В. Чтобы заменить измерения визуальной оценкой

Г. Чтобы исключить контроль исходных данных

20.  Что  должно  быть  приоритетом  при  выборе  режима  экономии 

ресурсов?

А. Рациональное потребление при сохранении безопасности и необходимых 
условий проживания

Б. Максимальное снижение потребления независимо от санитарных условий

В. Отключение защитных устройств ради снижения расхода

Г. Отказ от обслуживания оборудования после модернизации

Источники и продолжение изучения

Федеральный  закон  №  261-ФЗ  об  энергосбережении:  требования  к 

энергетической эффективности зданий и мероприятиям в жилищном фонде. 

Правила  содержания  общего  имущества  №  491.  Нормативная  основа 

проверена на 23.10.2026.  Расчётный пример и последовательность анализа 

разработаны  для  обучения;  они  не  являются  обещанием  фактической 

экономии.  Для  самостоятельного  изучения  сопоставьте  предложенный 

порядок анализа с состоянием выбранного дома.
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